
Parkour stævne 24 november 2024  

 

Klasse 1  

Parkour med trækker  

Gennemføre rytteren banen er der en fin roset. 

Denne klasse har ingen placeringer.  

Klassen tæller heller ikke med i parkour cuppen.  

 

Klasse 2  

Lidt af alle typer forhindringer. 

Håndheste og til hest starter mod hinanden.  

Flest point vinder og ved pointlighed er det 

hurtigst tid der gælder.  

Alle forhindringer tages kun i skridt.  

 

Klasse 3  

5 forhindringer hvor man går over noget og 5 forhindringer man går under noget.  

Obs..gå under forhindringerne vil maks være 2m høje.  

Håndheste og til hest starter mod hinanden.  

Flest point vinder og ved pointlighed er det hurtigst tid der gælder.  

Alle forhindringer tages kun i skridt.  

 

Klasse 4  

10 styreøvelser  

Håndheste og til hest starter hver for sig.   

Flest point vinder og ved pointlighed er det hurtigst tid der gælder.  



Klasse 5 

Tænk smart klasse. 

Her skal du selv bestemme hvilke 10 forhindringer du tager, du må maks tage den 

samme forhindring 2 gange og det må ikke være den samme forhindring lige efter 

hinanden.  

Der vil være 10 forhindringer på banen at vælge imellem.  

Håndheste og til hest starter hver for sig.  

Flest point vinder og ved pointlighed er det hurtigst tid der gælder.  

 

Klasse 6  

Udtænk din egen rute.  

Her planlægger du selv din rute på 10 forhindringer. Der kommer til at være så 

mange, som overhovedet muligt af forhindringer på banen.  

Der vil derfor ikke være nogen baneskitse på denne klasse og man må selv beslutte 

sig til hvad man gør på selve dagen.  

Man må ikke tage forhindringen mere end 1 gang.  

Håndheste og til hest starter hver for sig.  

Flest point vinder og ved pointlighed er det hurtigst tid der gælder.  

 

Parkour cup  

For at kunne være med i parkour cuppen skal man som minimum have startet to 

klasser.  

Man må gerne starte flere klasser end 2, men det er ens bedste point der kommer til 

at gælde.  

Klasse 1 tæller ikke med.  

Ved pointlighed er det tiden der gælder.  

Vinderen findes først efter alle klasser er afviklet 



Almindelige bestemmelser 

Stævnet afholdes på Klimagården, Guldborgvej 90, 4990 Sakskøbing.  

Stævnet foregår indendørs, men opvarmning vil være udendørs.  

Ved ekstrem dårligt vejr, kan der sagtens blive skridtet rundt inde i ridehuset, mens 

der er en, som rider banen.  

Tilmelding til Sasha på sashabech@hotmail.com eller sms 21476963 

I tilmelding skal stå rytterens/trækkerens navn, hestens navn og hvilke klasser.  

Hver klasse koster 100kr. og skal betales på www.klimagårdensrideklub.dk  

Man må starte alle de klasser man vil.  

Voksende på ponyer er også velkommen, så længe det ser harmonisk ud.  

Alt udstyr er tilladt og også ikke udstyr. Dog er ridehjelm og lukket fodtøj obligatorisk 

i omgangen med heste.  

Baneskitser og program vil være at finde på www.klimagårdens-rideklub.dk senest 

en uge før.  

Stævnet starter ca. kl. 10 og der vil være mulighed for at gå bane mellem hver klasse. 

Dette kommer også til at stå på startlisterne.  

Der vil efter hver klasse være præmie overrækkelse og der er placerings og deltager 

rosetter.  

 

http://www.klimagårdensrideklub.dk/
http://www.klimagårdens-rideklub.dk/

